
Willkommen bei Horse Stay Horse™

Schön dass Sie hier sind. Die Begleitung für Sie und Ihr Pferd beginnt bereits mit dieser
Anmeldung. Online stehen die Gesundheit und die natürliche Kraft sowie die Selbstregulation

Ihres Pferdes im Mittelpunkt. Ich dokumentiere jede Phase genau und kommuniziere besonders
im Live-Austausch sehr persönlich. Alles ist direkt auf die individuelle Entwicklung von Ihnen und

Ihrem Pferd bezogen. 

Ihre Anmeldung als erster Schritt

Dass Sie sich Zeit für diesen umfangreichen Bogen nehmen zeigt Ihr echtes Interesse. Bitte haben
Sie keine Angst vor den vielen Fragen. Sie ermöglichen es mir wirklich tiefgreifend für Sie zu
arbeiten. Unsere Pferde spüren sehr genau wer bereit ist hinzusehen und wer ihnen wirklich helfen
möchte.

1. Allgemeine Daten (Vertraulich)

Name, Vorname: 

Telefonnummer (WhatsApp-Video): 

E-Mail-Adresse: 

Ich bin: [ ] Reiter [ ] Bereiter [ ] Reitschule

Termin-Wunschtage/Zeiten: 

Voraussetzung: Begleitung ab ca. 12 Jahren, Pferd in allen Grundgangarten (Schritt, Trab, Galopp)
geritten oder bei Bodenarbeit sicher und kontrolliert.

2. Funktionale Angaben zum Pferd

Name des Pferdes:  Rasse: 

Alter/Geschlecht:  Ausbildungsniveau: 

Disziplin: 

Gesundheitszustand (Diagnosen): 
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3. Selbsteinschätzung zur Begleitung (Online 60–90 Min)

Bitte wählen Sie den Hauptfokus Ihrer Begleitung:

Begleitung Reiten (Freizeit / Basis): Tragkraft in den Grundgangarten. 30 €

Begleitung Reiten (Dressur / Sport): Gymnastische Arbeit Klassen. ab 35 €

Begleitung Reiten (Springen): Funktionale Vorbereitung. ab 35 €

Begleitung Bodenarbeit / Handarbeit: Gymnastizierung & Versammlung. ab 35 €

Allgemeine Schulung (Analyse-Paket): Sitz-, Ganganalyse, Biomechanik. 45 €

Gesundheitsorientierte Analyse: Bewegungsablauf & Aufarbeitung Fall. 35 €

Hinweis: Hierbei erfolgt keine aktive Praxisbegleitung. Ich analysiere Ihr eingesendetes Video über 2–3
Werktage. Sie erhalten eine ausführliche Einschätzung per Videoanruf. 

A. Fokus: Kommunikation & Einwirkung

Innere Ruhe / nonverbale Verständigung:

Koordination der Hilfen (Durchlässigkeit am Bein/Hand):

Sitz & Balance (Probleme bei Stabilisierung Becken/Schulter):

Laterale Steifheit (Welche Seite ist schwerfälliger?):

Größtes Hindernis (Sitz, Balance, Hilfengebung):

Aktuelle Dressurklasse:  Springklasse: 
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B. Fokus: Handarbeit & Entwicklung der Tragkraft

Versammlung (Woran erkennen Sie diese / Herausforderung):

Bodenarbeit (Herausforderung Rhythmus / Losgelassenheit):

Tragkraft (Wichtigstes Hauptziel gesunde Erhaltung):

C. Fokus: Schulung der ganzheitlichen Grundlagen

Biochemie (Rolle von Ernährung & Stoffwechsel):

Langfristige Gesundheit (Größter Wunsch für die nächsten Jahre):

Persönliche Erwartungen:
Spezifische Wünsche, Trainingsbedarf oder Gesundheitsaspekte:

4. Abschluss und Bestätigung

Ich versichere die Richtigkeit und Vollständigkeit meiner Angaben:

Datum:  Unterschrift: 

Unvollständige Unterlagen sende ich automatisch zurück. Eine professionelle Analyse ist sonst nicht
gewährleistet.

Datenschutz: Ich behandle alle Daten/Fotos streng vertraulich nach DSGVO. Keine Weitergabe an Dritte. 

Horse Stay Horse™ – Nadine Dworatzek
Vor der Hardt 8, 57537 Wissen | Tel: 0162 3253492

Sparkasse Westerwald-Sieg | IBAN: DE75 5735 1030 0155 4711 05
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