Als Teammitglied von Horse Stay Horse™ haben Sie direkten Zugang zu exklusiver Expertise:
Wir analysieren FRUHERKENNUNGSMERKMALE von Trainingsschwichen und beleuchten
kritisch teure Volkskrankheiten. Ihre spezifischen Fragen beantworten wir persénlich oder
teilen das Wissen exklusiv per E-Mail mit der gesamten Gemeinschaft.Exklusive
Entwicklung: Im Laufe der Zeit entstehen basierend auf unserem Austausch gezielte
Fach-PDFs und Kurse zu spezifischen Themen. Diese Inhalte sind nicht 6ffentlich und
konnen ausschlieB3lich von Teammitgliedern erworben werden.

Der beigelegte ANALYSEBOGEN dient der Dokumentation Ihres Ist-Zustandes und gibt Thnen
die Sicherheit, dass Ihr Training bereits in die richtige Richtung lduft. Eine praktische DO IT
YOURSELF STALLAPOTHEKE sowie der Fokus auf sichtbaren Fortschritt erganzen diese
Ausgabe.

Dieses Werk wurde vom Team personlich zusammengestellt und basiert auf Fachfragen, die
uns vom Grand-Prix-Sport bis hin zum Freizeitreiterbereich erreicht haben.

Wir freuen uns auf eine gemeinsame Zeit

HORSE STAY HORSE"™

Fachliches Wissen
ANALYSE | DOKUMENTATION | PRAVENTION

Ausgabe 2026: Anatomische Kohadrenz — Die Diskrepanz zwischen Leistung und Systemerhalt

Das Ende der Kompensation

Warum wir den Blick scharfen miissen, bevor wir handeln.

Erfahre, wie dein Blick gescharft wird,
um die Korperfunktionen zu erkennen,
die deinengéglichen Umgang mit dem
Tierverbessem. Entdecke, wie du du
deinen eigenen Fortschritt im Vergleich
zu deinen Zielen bewertest.

DIE KERNDATEN DIESER AUSGABE EXKLUSIVER BEIHEFTER:

1. Das Fundament-Dilemma: ANALYSE- & REFLEXIONSIOGEN |
Hufbearbeitung vs. Biomechanik 4 Pferd-Mensch-Status

& Interventions-Check

% 2. Biochemische Belastungsgrenzen & Evaluierung

Vergleich: Regenerationszeit vs.
‘0 3. Das 2-Termin-Protokoll: 0 0 \0s, Interventionshiufigkeit
‘ Die neue Ethik fiir Profis i =

S
4. Kritische Analyse:
Longieren und Einrenken
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Herausgeber: Horse Stay Horse™ | Blick schéarfen, den Korper verstehen und Fortschritt erleben.



Mit dieser Zeitung bist du ab jetzt
offiziell im Team. In einer Zeit, in
der sich die Pferdewelt oft zum
Negativen verdndert hat und viele
Besitzer verunsichert zuriickldsst,
stehen wir gemeinsam fiir einen
Weg ein, der auf echtem Wissen
und natiirlicher Gesundheit
basiert. Du bist nicht mehr allein
mit deinen Fragen — du hast jetzt
eine Gemeinschaft und
Fachkompetenz an deiner Seite.

Ein ganz zentraler Punkt ist uns
dabei wichtig: Wir mdchten, dass
du wieder volle Sicherheit und
Vertrauen in dein Handeln
gewinnst. Es ist kein Geheimnis,
dass in der Pferdewelt bereits
vermehrt anonyme
Beobachtungen und Kontrollen
stattfinden, was bei vielen fiir
Unbehagen sorgt. Wer jedoch
fundiertes Wissen besitzt und die

Eine Bestandsaufnahme

Vorwort

Entwicklung seines Pferdes aktiv
im Blick behdilt, muss keine Angst
vor solchen Kontrollen haben.
Wissen ist hier dein bester Schutz.

Genau deshalb ist dieser Zeitung
ein spezieller Analyse- und
Reflexionsbogen beigelegt. Er
wurde von Experten und mir
entwickelt, um dir ein Werkzeug
an die Hand zu geben, mit dem du
die Gesundheit und das Training
deines Pferdes schwarz auf weil3
dokumentieren kannst. Diese
Form der Eigenverantwortung
wird in der Pferdewelt bald zum
Standard gehdren. Wer sein Pferd
genau beobachtet, schiitzt sich
selbst und sein Tier durch
Transparenz und Fachverstand.

In den folgenden Artikeln gehen
wir den Fragen auf den Grund, die
uns alle beschdiftigen: Fiittere ich

wirklich richtig oder schadet die
Nahrung eher? Ist die Bewegung
meines Pferdes biomechanisch
korrekt oder bauen wir gerade
schleichend Verschlei3 auf? Wir
besprechen die Themen des
Inhaltsverzeichnisses ausfiihrlich
anhand aktueller Fallberichte,
damit du lernst, die Biochemie
und die echte Tragkraft deines
Pferdes wirklich zu verstehen.

Diese Zeitung ist dein Begleiter,
um fachlich auf dem neuesten
Stand zu bleiben und jemanden
an der Seite zu haben, der die
Dinge kritisch hinterfragt. Nutze
das Wissen und die natiirlichen
Tipps fiir deine Stall-Apotheke,
um mit einem guten Gefiihl zum
wahren Anwalt deines Pferdes zu
werden.

Anonyme Untersuchungen von weit {iber 20.000 Pferden zeigen ein deutliches Bild: Natiirliche Bewegungsabldufe sind
selten geworden. Stattdessen {iberwiegen schwere Verschleierscheinungen und unnatiirliche Krankheitsbilder. Die
Sterberate und der frithzeitige Verschleil von Pferden sind hoher als je zuvor. Jeder Pferdebesitzer ist aufgefordert, bei sich

selbst hinzuschauen.

Natiirliche Verletzungen und Krankheiten (wie sie auch in

der Wildnis vorkommen):

Schnitt- und Bisswunden
Prellungen

Sehnenrisse
Knochenbriiche
Parasitosen

Akute Koliken

( kleiner Teil )

Durch den Menschen verursachte Probleme:

e Verschleil der Sehnen und Gelenke durch zu
frithes oder zu hartes Training

Unterentwicklung der Tragemuskulatur
Chronische Riickenprobleme

Hufrehe / Laminitis durch Fiitterung
Equines Metabolisches Syndrom (EMS)
Magengeschwiire (EGUS)

Dampfigkeit (RAO)

Strahlfdule

Verhaltensstérungen (Weben, Koppen,

Krippenbeif3en)
e Entwicklungsstérungen bei Fohlen (DOD



OFFIZIELLE BEKANNTMACHUNG: DAS ENDE DER KOMPENSATION

Exklusive Wissensvermittlung & Begleitung durch Horse Stay Horse™

Einmalig 17,60 €

Diese PDF ist weit mehr als eine Publikation

—Theam , das die Wahrheit {iber die aktuelle
Situation der Pferde in Europa ausspricht.
Verfasst von mir als Pferdeexpertin, in engem
Kommunikationsaustausch mit dem
Veterindramzern und Veterindr-Logistik, und
anderen Experten Wissen bietet dieses Werk
Einblicke, die normalerweise hinter
verschlossenen Tiiren bleiben.

Die Situation ist alarmierend. Unsere
Teilnahme an aktuellen Studien und der
anonyme Abgleich von Felddaten zeigen:
Selbst Pferde von Besitzern, die nur das Beste
wollen, laufen oft nur noch in
Schmerz-Mechanismen statt in echter
Bewegung. Wir erleben eine Zeit, in der
Diagnosen von Tierdrzten oft zu schnell
gestellt werden, um Symptome zu verwalten,
und in der herkdmmliche Trainerscheine
keine Gewissheit mehr fiir eine gesunde
Ausbildung bieten.

HORSE STAY HORSE"

Bewegungswissen vertiefen.
Blick scharfen, den Korper
verstehen und Fortschritt erleben.

Dein Weg in das Team Horse Stay Horse™ Ich arbeite

tdglich an der Basis — mit den Pferden und in Kursen.
Deshalb produziere ich keine Massenware.

e Einmaliger Zugang: Mit dem Kauf dieser Zeitung
wirst du Teil von Horse Stay Horse™

e Exklusive Fortfiihrung: Es wird keinen

offentlichen Verkauf weiterer Ausgaben geben.

e Zukunftssicherung: Nur wer diese Erstausgabe
besitzt, erhdlt gegen Ende des Jahres die ndchste

exklusive Wissensvermittlung, die ich basierend
auf den neusten Erkenntnissen und

Kontrollberichten verfassen werde.
e Mit der Email adresse Wissen erhalten und auch

Themen frages einsenden als Teil .....



Inhaltsverzeichnis

Aktuelle Artikel-Besprechung: Seltene Pferdekrankheit im Wartburgkreis
(Equine Infektiose Andmie 2026).

Themen die Bewegen....

Statusbericht 2025/2026: Systemversagen in der europdischen Pferdehaltung.
Anatomische Kohdrenz: Die Diskrepanz zwischen Leistung und Systemerhalt.
Unechte Versammlung & Bewegung: Warum Tragkraft oft nur vorgetdauscht wird.
Longieren: Der schleichende Gelenkmord durch asymmetrische Fliehkrafte.
Futterliige: Die toxische Dosen-Falle und ihre Folgen fiir Leber, Niere und Darm.
Therapie-Liige: Gefahren durch Faszienrollen, Manipulation und das Maskieren von
Triggerpunkten.

Huf-Dysfunktion: Das Fundament-Dilemma zwischen Schmied und Biomechanik.
REM-Schlaf-Epidemie: Der neurologische Kollaps durch Schlafmangel.

Die Illusion der Korrektur: Warum Anpassungen oft nur fehlerhafte Zustdande
zementieren.

Wissen das Bewegt ...

Echte Bewegung & Versammlung: Warum Tragkraft nur aus biomechanischer Logik
entsteht.

Was ein geschulter Blick sieht: Balance vs. Kompensation im Detail erkennen.
Werde zum Anwalt deines Pferdes: Ein Leitfaden zur Selbstreflexion (Analyse- &
Reflexionsbogen).

Wissenstest: 28 Fragen zur Evaluierung von Haltung und Wissen.
DIY-Stall-Apotheke: 12 naturbelassene Rezepte ohne Chemie.

Kleine natiirliche Unterstiitzung fiir Pferde im Training. per Email melden)

Horse Stay Horse™ Uberweisung: Sparkasse Westerwald-Sieg
Inhaberin: Nadine Dworatzek IBAN: DE75 5735 1030 0155 4711 05
57537 Wissen Verwendungszweck:(Zeitung)(lhre E Mail Adresse)

11l Ohne lhre E-Mail im Verwendungszweck kdnnen wir keine PDF schicken !!!
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